Zgrupowanie kadry KWJ dziewczat Borowice

Termin- 16.02-20.02.2014 (poniedziatek-piagtek).

Miejsce Borowice (koto Karpacza) Dom wczasowy Hottur.

Wyjazd 16.02 (poniedziatek) godz. 10 parking przy markecie Carrefour w Nowej Soli ul
Staszica .

Przyjazd 20.02(pigtek) godz. 15-15.30 market Carrefour Nowa Sal.

Zakwaterowanie i wyzywienie Pokoje 2,3,4 osobowe z petnym weztem sanitarnym, trzy positki
dziennie .

Cel- Dwa treningi dziennie oprdcz pigtku, sprawdzenie umiejetnosci zawodniczek ,integracja
zespotu, omdwienie zatozen szkoleniowych na rok 2015.

Dodatkowe atrakcje-spacer szlakiem do Swigtyni Wang w Karpaczu, sporty zimowe,
mozliwos$¢ skorzystania ze SPA, wieczorami zajecia integracyjne.

Prosze zabracC dres, cieptg kurtke i buty zimowe, stroj sportowy na sale.

Doptata do akcji 200 zt na miejscu—(ograniczone srodki finansowe 14 zawodniczek, na
zgrupowaniu bedzie 18 , transport, wynajem hali, inne) .

Wazne : aktualne badania sportowe !! Potwierdzenie do 15.01 telefonicznie do trenera
Kadry!!!

Kontakt : Kasprowicz Mirostaw trener koordynator tel. 697295064
Gosk Katarzyna trener wspomagajacy tel.609040325

Lista powotanych zawodniczek na zgrupowanie Kadry w Borowicach

|Nazwisko Imig
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|Klub

| Makarewicz Wiktoria

|UKS Ares Nowa Sol

|Budzinska Klaudia

|UKS Ares Nowa Sl

| Sadrakuta Weronika
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|UKS Ares Nowa Sol

| Pieko$ Weronika

|UKS Ares Nowa Sl

| Dgbrowska Oliwia

|UKS Ares Nowa Sol

6 |

| Stepnik Roksana

|MLKS Volley Gubin
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|Podgoérska Agata

IMLKS Volley Gubin

| Sikorska Adrianna

IMLKS Volley Gubin

CI

| Markiewicz Nikola

|USA Virtus Lubsko-Szlichtyngowa

| Sktadowska Daria

|USA Virtus Lubsko-Szlichtyngowa
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| Kurant Martyna

|USA Virtus Lubsko-Szlichtyngowa

| Wieliczko Justyna

|UKS Dwéjka Kostrzyn nad Odrg

|Bojanowska Barbara

|UKS Dwojka Kostrzyn nad Odrg
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| Semeniuk Martyna

|UKS Dwdjka Kostrzyn nad Odrg

|Hotynska Matgorzata

|UKS Zawisza Sulechow

|Maciejewska Elzbieta

|UKS Zawisza Sulechéw

|Lozinska Marcelina

|UKS Promien Zary
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|Koztowska Patrycja

|UKS Promien Zary
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